
特別養護老人ホーム　高城園

厨房だより
令和3年8月10日（火）

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 厨房だより（8月号）

焼きそば

令和3年8月13日（金）

【献立】

・山菜おこわ

・天ぷら

・胡瓜の酢の物

・赤だし

・メロン

焼き豚ラーメン

☆チキン南蛮（ﾀﾙﾀﾙｿｰｽ

から全て手作りです♪）

今夏、最後の

冷やしそうめん・

ｺﾞｰﾔﾁｬﾝﾌﾟﾙｰ

（煮しめ・茶碗蒸し・赤だし・すいか）




